
〔お問合せ先〕〒697-8501 浜田市殿町1番地 浜田市定住関係人口推進課
電話 : 0855-25-9511 / E-mail :teiju@city.hamada.lg.jp

サポーターの皆さんの声を、
リアルに届けます！

移住・定住情報サイト「はまだぐらし」

QR

コード

「
は
ま
だ
ぐ
ら
し
」

サ
ポ
ー
タ
ー
に

申
込
む

サポーター同士の
交流も図れます☆

移住のきっかけや、
浜田での暮らし
を教えてください！

スマホで
簡単回答！

浜田市における生活環境などの情報の発信に協力
していただける方を、はまだぐらしサポーターとして
市が登録する制度です。
〔要件〕
・市内在住の方
※18歳以下の方は、保護者の同意が必要です。

・浜田の魅力等の発信に協力していただける方
・移住・定住に関する取組に協力していただける方

【アンケート】月1回程度
メールによる、1問1答形式のアンケートです。
（例）Q：移住後、余暇時間は増えましたか？
A：□はい・□いいえ・□変わらない

【座談会】年2～3回程度
テーマを決めて、随時、参加者を募集します。
（例）子育てするなら浜田！！（移住者×地域人）
（例）休日は何をして過ごす？（若者座談会）

【移住者インタビュー、イベント等への協力】
移住のきっかけや移住前後の生活環境の違いなど
について、お話を聞かせてください。

※ 全ての活動は、ボランティアになります。

「はまだぐらし」サポーターとは

活動内容等について

アンケート

若者座談会 移住者インタビュー

「はまだぐらし」の
魅力を

一緒に発信しませんか？

浜田に移住した経験や、移住後の生活を
移住・定住情報サイト「はまだぐらし」に
掲載し、移住を検討している人や、移住し
て間もない人などに、浜田の魅力を一緒に
発信していましょう。


